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Gesundro: Iolgle zur.UnterstUtzung von
, allgemeinem Wohlbefinden ung

sozialer Partizipation

. ) Evaluierung
AAL Testregion in 3 Stadten - mit 234

Villach, Klagenfurt, Ferlach aushalten
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Technische Entwicklung der Teilnehmerinnen und
Begleitevaluierung Feldtestbegleitung
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Technische Entwicklung Begleitevaluierung
Care Center Technische Entwicklung

Medizinische Begleitung Policy Support

Leitlinienerstellung Inhaltliche Begleitung Inhaltliche Begleitung



Kernfrage: Wie generieren wir Nutzen smart
far die Zielgruppe @ @ AW ) VitAALity

Definition eines

generellen Zieles Definition von zwei Anwendungsbereichen

mit dem Ziel der Steigerung von: Evaluation W
Verbesserung der = Empowerment Nutzen? (z.B. "=~
Lebensqualitat = Awareness Effekte auf
(einzelner die Lebens-
) = (Anwendungs-)kompetenz .
Bereiche) ( gs-) P qualitat)
Definition der Translation in technische
. Zielgruppe, der Anwendungen (zur
— Ausgangssituation, Unterstltzung der
= . ih Herausforderun- Interventionen)

gen im Alltag und
der Bedarfe
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Gesundheit - Smart VitAALity Funktionen o

Gesundheits-
management

= BRa
7 = Bep

Gesundheits-

tagebuch

Medikamenten
management

Definition eines

aaaaaaaaaaaaaa

Beobachtung des eigenen Gesundheitszustandes (z.B.
durch Messung des Blutdrucks) und Darstellung der
gemessenen Werte

Arztliche Beratung beim Auftreten von gesundheitlichen
Veranderungen

Anwendungen zur Unterstutzung eines aktiven Alltags
Erfassung des subjektiven Wohlbefindens
Notruf(-kette)




Soziale Partizipation - Smart VitAALity Funktionen

Information
aus der
Region

Nachbar-
schaftshilfe

» Nachbarschaftshilfe
Veranstal- = Kommunikation und Vernetzung
tungen = Bereitstellung von wichtigen Informationen aus der
Umgebung
» Veranstaltungskalender
= eMalil, Spiele, u.s.w.

Kalender, Kommuni-
eMail, Spiele, kation und
Neuigkeiten Vernetzung




Smart VitAALity System & Services

Smart Home Komponente
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Vitalparameter-Monitoring Devices

AL

4 Qmp |

Smart Watch

Tablet

Definition eines @ c
genarallen Zieles -
d

Verbesserun g der Definition von Messung der Effekte
Lebensqualitét (ineinandergreifenden)_ _ _ _ _ _ — — u.a. auf die
{Clusterbildung) Interventionen | Lebensqualitit

Definition der
Zielgruppe und der
Bedarfe
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Medical Care Center

Emergency Call Center

Coordination of dates and events




i i i smart
Smart VitAALity Gesundheitscoach Modell "W" vitAALity

Gesundheits-Management Health Care Center Modell

Das Health Care Center
Modell ermdglicht:

. _ = Externe Erfassung von
Vital Parameter I Vitalparametern in einer
Erfassung “Care Center Software”

Zentrale Care Center Gesundheits

Benutzerin Datenbank Software Coach Telecare und

— S Konsultation durch
' ' Gesundheitscoaches via
Tablet Telefon
n “Care Center Service”




Forschung?

User E : Akzebt sQolL Kosten-
SEr EXpEnence Zeptanz Wirksamkeit Nutzlichkeit

t i |

Quantitative
Nutzung

A

]
| ]
i Informed Consent Prozesse | -

Akzeptanzanalyse 5 !
P y Senioren-Board n=10 :A . . i - PM15 |
Nutzungsanalyse E . System .
installation ! A

Stakeholder-Mix ;e S

Ethical Guidance Interventionsgruppe n=100

>

Erhebungsfreie Phase

|
]

- | Studien-Exit
|

PM26

Kontrollgruppe n=100

Wirkungsanalyse

Sozio-Okonomische Analyse
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2 smart
Wer waren unsere Feldforscherlnnen- "W‘ vitAALity

- I nte rve ntlonsgru ppe Aufteilung nach Geschlecht und Altersgruppen
= nN= 1 13 mit Stichtag 01.03.2018
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Informationen zum CareCenter
25
20
1
27
10
1
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55-60 Jahre 61-70 Jahre 71-80 Jahre 81-85 Jahre

Anzahl der Teilnehmer
(9]

[62]

m CareCenter ®m Nicht Care Center
H mannlich mweiblich
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2 smart
Wer waren unsere Feldforscherlnnen- "W‘ vitAALity

Aufteilung nach Geschlecht und Altersgruppen
mit Stichtag 01.03.2018

= Kontrollgruppe =
" n=123 .
gao
R - I I
, ol

55-60 Jahre 61-70 Jahre 71-80 Jahre 81-85 Jahre

B mannlich ®weiblich
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AAL gemeinsam entwickeln % smart

User Centered Design — Nutzerorientierte Gestaltung VitAALity
Was eérwarten Si . M/e/
ich die zukiinfti Che
von der Technologje? inftigen Benutzer A ‘/n'{'t/b
W, en We
e/ 0 'y,
die /vche Erfa /) ‘L.\e\% (“ppe @,, gew
Migp =N b"ln e’ > t>
e
n :V lche E'”schréinkunge
diirfnisse Anforderungen und h die Zielgruppe? §€ben sich
Welche Bedur P Nutzer?
i teren NU
Wiinsche haben die spa rfolgt?
Welche Ziele werden V€
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AAL gemeinsam entwickeln smart
User Centered Design — Nutzerorientierte Gestaltung _w\_ VitAALity

= Nutzer werden von Anfang an ot
miteinbezogen

Analyse

gestaltet Planung Notzungakontextes

Konzeption
und

= Anwendungen werden nutzerfreundlich R

Entwurf

User

(] [ ] [ ] (] v
" |terativer, partizipativer Prozess
" Einbeziehung relevanter Stakeholder cvaluierung
= Multidisziplinare und agile Methode
erflllt
Anforderungen
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AAL gemeinsam entwickeln smart
Warum wird dieser Ansatz gewahlt? _w\_ VitAALity

= Berucksichtigung der Beduirfnisse, Erwartungen und Ziele der zuktnftigen
Nutzer

* Um intuitive und brauchbare Technologien zu entwickeln
* Erhohung der Attraktivitat der Software

" Forderung des Benutzungserlebnisses

= Klrzere Entwicklungszeiten
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Integration aller Quadruple Helix Akteure
= Zu definierten Zeitpunkten smart

= Mit unterschiedlichen Zielsetzungen ” VitAALity

Medizinisch - Sozial- Pflege und
geriatrisch wissenschaften Betreuung

Expertenboards
Stiid_te / Seniorenboard 1
Gemeinden
Land Policy- und Smart VltAAthy Seniorenboards Seniorenboard 2
Machtpromotoren Boards
Interessens- Verein
vertreter Smart VitAALity
Projektteam
Technologie- Wirtschafts- . L . Pflege und
entwicklung wissenschaften Geriatrie LT il Betreuung
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Herzlichen Dank fir lhre Aufmerksamkeit! r‘d vitAALity

Department for Health & Assistive Technologies
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