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Nutzungsanalyse?

Folgende Nutzungswerte der Geräte wurden mitgespeichert
 Klicks in der Smart VitAALity App
 Messungen der Vitalparameter (übertragene Parameter)
 Schritte auf der Uhr

Welche Fragestellungen interessieren uns?
 Wie oft wurden Funktionen / Geräte genutzt pro Tag / Woche / …? 
 Welche Funktionen / Geräte wurden im Durchschnitt kaum genutzt?
 …

Was wir nicht auswerten
 Informationen zu einer bestimmten Person
  alle Informationen und Auswertungen sind anonymisiert!
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Was verstehen wir unter Nutzer?
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Viel-Nutzer

Diejenigen, die fast täglich 
etwas von Smart VitAALity 

genutzt haben.

Moderater Nutzer

Diejenigen, die zumindest 
dreimal die Woche etwas von 

Smart VitAALity genutzt haben.

Nicht-Nutzer

Diejenigen, die Smart 
VitAALity seltener als einmal 
pro Woche genutzt haben.



Gesamtnutzung
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Durchschnittliche Gesamtnutzung Smart VitAALity Das heißt?

Hier betrachtet wird die Nutzung von 
Tablet, Vitalparametermessgeräte und 
Uhr gesamt.

Von gesamt 102 Personen haben 30 
Personen so gut wie täglich und 54 
Personen zumindest dreimal die Woche 
Smart VitAALity genutzt.
Damit haben wir 84 Personen, die 
Smart VitAALity regelmäßig genutzt 
haben.

18 Personen haben Smart VitAALity 
seltener als einmal die Woche genutzt.



Gesamtnutzung – Verteilung nach Altersgruppen
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Daten sind aber relativ, da die Gruppengröße vor allem bei den <=60 (10 Personen) und >80 Jährigen (4 Personen) 
deutlich kleiner sind. 
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Gesamtnutzung – Verteilung nach Wohngebiet
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Prozentuell gesehen, haben die Villacher TeilnehmerInnen das System am häufigsten genutzt und Klagenfurt am 
wenigsten, wobei auch hier rund 79% mind. dreimal die Woche Smart VitAALity zur Hand genommen haben. 
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Gesundheit – Kommunikation - Information
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Gesundheit war die am häufigsten genutzte Kategorie am Tablet. Danach kommt Information knapp vor Kommunikation.



Waren Sie ein Dauerläufer?
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3.965.802 Schritte (w, V)

3.680.933 
Schritte (w, K)

3.560.640 
Schritte (w, V)

Durchschnittliche Anzahl 
Schritte im Jahr: 

760.591 Schritte



Tages - Highscore!
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44.653 Schritte (w, V)

38.149 Schritte
(m, K)

34.688 Schritte
(w, F)

Durchschnittliche Anzahl 
Schritte am Tag: 

15.590,5 Schritte



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!
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Kontakt

Daniela Elisabeth Ströckl

Tel. +43 (0)5 90500-3366

E-Mail: d.stroeckl@fh-kaernten.at

mailto:j.plattner@fh-kaernten.at

