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Presseinformation FH Kärnten, Villach, 23.05.2025 

10 Jahre Alternsforschung an der FH Kärnten 
Alternsforschungszentrum IARA feiert mit Tagung zur Zukunft der Gesundheitsver-
sorgung  

"Es geht nicht nur darum, dem Leben mehr Jahre zu geben, sondern den Jahren mehr Leben", so 
sagte Landeshauptmann Peter Kaiser bei seinen Grußworten am Donnerstag, 22.05.2025, an 
der Fachhochschule Kärnten am Campus Villach und eröffnete gemeinsam mit FH-Rektor Pe-
ter Granig und der wissenschaftlichen Leitung des IARA, Birgit Aigner-Walder, Christine Pich-
ler und Johannes Oberzaucher, den zweiten Tag der IARA-Konferenz unter dem Motto "Al-
ter(n) neu denken - Innovative Modelle der regionalen Gesundheitsversorgung". Die Konferenz 
fand anlässlich des 10-jährigen Bestehens des Forschungszentrums IARA an der FH Kärnten 
statt. 64 regionale, nationale und internationale Projekte wurden in den vergangenen 10 Jah-
ren bearbeitet, mit der Mission, die soziale, gesundheitliche und ökonomische Situation älte-
rer Menschen zu verbessern.  

Zu Beginn der Veranstaltung wurde auf die vergangenen 10 Jahre zurückgeblickt und die Tätigkei-
ten des IARA gewürdigt. Ein Team aus über 20 Forscher*innen aus drei Fakultäten der Fachhoch-
schule Kärnten beschäftigt sich mit den Herausforderungen und Potentialen einer älter werdenden 
Gesellschaft. Dabei stehen die Lebenslagen älterer Personen, technische Unterstützungsmöglich-
keiten sowie die wirtschaftlichen und demographischen Rahmenbedingungen im Mittelpunkt. Das 
Forschungszentrum setzt auf partizipative, anwendungsorientierte und interdisziplinäre For-
schungsansätze. So wurden in den vergangenen 10 Jahren über 5.000 Personen aus der Zielgruppe 
aktiv eingebunden, bei einem Forschungsvolumen von knapp 5,5 Mio. €. Das Forschungszentrum 
bemüht sich auch, die Ergebnisse über Vorträge, Publikationen und eigene Formate, wie u.a. die 
stattfindenden interdisziplinären Konferenzen, breit zu streuen. Die diesjährige hochkarätig be-
setzte fächer- und berufsübergreifende Veranstaltung fokussierte die Zukunft der Gesundheitsver-
sorgung. 

Community Nursing als Zugang mit breitem Gesundheitsverständnis 

Ausführlich diskutiert und aus verschiedenen Blickwinkeln beleuchtet wurde das Konzept des Com-
munity Nursing und das österreichische Community Nursing-Pilotprojekt, das 2022-2024 mit Fi-
nanzierung der EU implementiert wurde und seitens der FH-Kärnten vom IARA-Alternsforschungs-
institut gemeinsam mit dem Studiengang Gesundheits- und Krankenpflege begleitevaluiert 
wurde. Dieses in Österreich seither neue Berufsfeld der "Community Nurse" stellt ein sehr nieder-
schwelliges Angebot im Bereich der präventionsorientierten Gesundheitsversorgung dar. Commu-
nity Nurses agieren auf Gemeindeebene, machen Hausbesuche, koordinieren, informieren, orga-
nisieren (z.B. Vorträge) und vernetzen in den Gemeinden und Regionen sämtliche Player*innen 
von der Politik über Ärzt*innen, Pflegedienste bis hin zu ehrenamtlich tätigen Personen und Ver-
einen. Davon profitieren nicht nur die Menschen, die Unterstützung in Gesundheitsfragen suchen, 
sondern das ganze soziale Umfeld.  

Effiziente Zusammenarbeit mit viel Zukunftspotential  
 

Die zweitägige Tagung sah ein großes Potential für die Optimierung der Gesundheitsversorgung 
in dieser Art von Vorsorge. Das Land Kärnten ist dabei das einzige Bundesland mit einer flächen-
deckenden Umsetzung und Finanzierung des Modells der Pflegenahversorgung, das Community 

mailto:iara@fh-kaernten.at?subject=Anfrage%20Presseinfo%20IARA-Tagung%202025
https://www.iara.ac.at/
https://www.linkedin.com/company/institute-for-applied-research-on-ageing-iara/


   
 

 
Institute for Applied Research on Ageing (IARA), Fachhochschule Kärnten, Europastraße 4, 9524 Villach, Austria 

T: +43 (0)5 90500-2134, iara@fh-kaernten.at, www.iara.ac.at, LinkedIn 

Nursing auch nach EU-Projektende integriert hat, und begann bereits 2019, eine gemeindenahe 
Pflege Schritt für Schritt landesweit zu implementieren. Zudem ist es das einzige Bundesland, das 
durch die Weiterführung und Weiterentwicklung der Dokumentations- und Evaluierungssoftware 
aus dem Community Nursing-Pilotprojekt über eine lückenlose Datenlage und zukunftsfitte, an-
passungsfähige technologische Lösung verfügt.   

Alle ziehen an einem Strang - Von der Landesspitze bis zu Ehrenamtlichen 

Wie die wissenschaftliche IARA-Leitung betont, waren das 
Besondere an der IARA-Tagung 2025 nicht nur die exzellen-
ten Gastvortragenden beider Tage und die diskutierten In-
halte, sondern ebenso die hochkarätigen und äußerst aktiv 
mitdiskutierenden Teilnehmenden - von den Spitzen der 
Kärntner Sozialhilfeorganisationen bis zu zahlreichen Com-
munity Nurses, Pflegenahversorger*innen, Personen ande-
rer Gesundheits- und Pflegeberufe und aus Krankenhäu-
sern, Ehrenamtlichen, Gemeindebediensteten, Ärzt*innen, 
Unternehmen, Forschenden sowie anderen Berufsgruppen 
verband alle das Anliegen, das auch den Kern der Mission 
des IARA-Forschungszentrums bildet, die Situation älterer 
Menschen zu verbessern. 

 

Vortragende IARA-Tagung 2025 

• Kae Livsey | Western Carolina University – School of Nursing, USA 
• Hans-Peter de Ruiter | Minnesota State University, Mankato – Glen Taylor Nursing Insti-

tute for Family & Society, USA 
• Linda Eberle | Gesundheit Österreich GmbH (GÖG), AUT 
• Melitta Horak | Hochschullehrende im Studiengang Gesundheits- und Krankenpflege – FH 

Kärnten 
• Magdalena Fischill-Neudeck | Community Nurse – Thalgau, Salzburg 
• Christine Pichler | Professur für Soziologie der Disability and Diversity Studies – FH Kärnten 
• Michaela Miklautz | Projektleitung der Pflegenahversorgung, Abt. 5 Gesundheit und 

Pflege, Unterabteilung Pflegewesen – Land Kärnten 
• Johannes Oberzaucher | Professur für Ambient Assisted Living – FH Kärnten 
• Jana Schein | Pflegekoordinatorin & Community Nurse – Bezirk Wolfsberg, Kärnten 
• Birgit Aigner-Walder | Professur für Volkswirtschaftslehre – FH Kärnten 
• Josef Wallenberger | Geschäftsführung – Wallenberger & Linhard Regionalberatung, Nie-

derösterreich 

„Dass dies hier gelungen ist, erfüllt 
uns zum 10-jährigen Jubiläum mit 
großer Freude und auch Stolz, und 
wir wollen diesen Weg der Koopera-
tionen über alle Forschungs- und Be-
rufsfelder hinweg, regional, natio-
nal und international, auch in Zu-
kunft weiter gehen.“  
 

Birgit Aigner-Walder, Johannes Ober-
zaucher, Christine Pichler 
Wissenschaftliche IARA-Leitung  

IARA-Tagung 2025:  
„Alter(n) neu denken: Innovative Modelle der regionalen Gesundheitsver-
sorgung“ 
Mi, 21.5.2025, 16-19 Uhr, online (Englisch) 
Do, 22.5.2025, 10-16 Uhr, in Präsenz (Deutsch) 
Fachhochschule Kärnten – Campus Villach 
https://www.iara.ac.at/tagung2025/ 
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