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Untersuchungsleitende Policy Fragen® :::::

* Wie kann der ESPON-Ansatz (place-based/ortsbezogen und bilirgerzentriert)
genutzt werden, um die Lebensqualitat im Alpenraum zu messen?

® « \Wie wird die Lebensqualitat in den verschiedenen Gebieten in den Alpen

§ wahrgenommen? Welche territorialen Profile lassen sich auf subnationaler
Ebene identifizieren? Welche Ahnlichkeiten und Unterschiede lassen sich
innerhalb der Alpenregionen/-gebiete feststellen?

" « Erprobung, wie Living Labs zur territorialen Lebensqualitit im Raum der

Alpenkonvention genutzt und weiterentwickelt werden kdnnen? Wie
kdnnen Blrger*innen, Vereine und o6ffentliche Akteure die Messung,
Weiterentwicklung und Politikgestaltung einbezogen werden?

* Wie kann die territoriale Lebensqualitat in Raumplanungsinstrumente &
-progess?e sowie lokale Politikgestaltung im Alpenkonventionsraum integriert
werden?
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Projektuberblick < JARA

K\¥ Research on Ageing

* Hintergrund:

* Vorsitz der Slowenischen Prasidentschaft der Alpenkonvention

* Arbeitsprogramm zur Verbesserung der Lebensqualitat der Bevolkerung als Schlissel fur die
Entwicklung eines resilienten Alpenraums

* Berucksichtigung der territorialen Vielfalt des Alpenraums

e Durchfiihrungszeitraum: 05/2023 bis 02/2024

e Konsortium:

* |ISINNOVA (vormals: Istituto di Studi per I'Informatica e i Sistemi — ISIS), Italien
* Leadpartner; Living Lab Management IT & CH

* MCRIT (Multicriteria Planning), Spanien
* Datensammlung, -modellierung, -analyse und raumliche Aufbereitung

* Slowenischen Akademie der Wissenschaften und Kiinste (ZRC SAZU), Slowenien
* Living Lab Management, SL

« Fachhochschule Kirnten, Osterreich
* Living Lab Management, AT

* Untersuchungsgebiete: Kanton Tessin (CH), Trient (IT), Koroska (SL), Karnten (AT)

* Finanzierungslinie: ESPON
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Projektziele e e
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Durchfihrung einer Analyse zur Lebensqualitat im Gebiet der Alpenkonvention auf
subnationaler Ebene unter Bericksichtigung seiner territorialen Vielfalt.

Gewinnung neuer territorialer Erkenntnisse zur Lebensqualitat im Alpenraum durch eine
Weiterentwicklung des urspriinglichen Indikatorensets, welches im Vorgangerprojekt

entwickelt wurde.

Einsatz von TQoL-Living-Labs im Gebiet der Alpenkonvention und Ableitung von
Empfehlungen flir den Einsatz von Living-Labs in der Politikgestaltung.

Sammlung von Daten, sowie Aufbereitung von Indikatoren und Erstellung von Karten zur
Lebensqualitat im Alpenkonventionsraum mit Uberblick bsz. uber die Verfligbarkeit
und Dichte von Grundversorgungseinrichtungen wie Einzelhandelsgeschaften, Schulen,
Apotheken, Banken oder Krankenhausern

Ableitung von Empfehlungen an das ESPON-Programm zur Weiterentwicklung des TQoL-
Ansatzes und zur Forderung von MalBinahmen zur Verbesserung der Lebensqualitat in der
Politikgestaltung auf allen territorialen Ebenen.
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Methodik /é; Sy s

e Sammlung von Daten, sowie Aufbereitung von Indikatoren und Erstellung
von Karten zur Lebensqualitat im Alpenkonventionsraum

# * Interviews mit Stakeholdern
) * Fokusgruppen mit Burger*innen und Stakeholder*innen zur Prifung der

Nutzlichkeit und Weiterentwicklung des bestehenden Indikatorensets
(Einbezug von Trends wie Klimawandel, demografischer Wandel,
Digitalisierung sowie Veranderungen im Bereich des Lebensstils und der

Regierung)
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ESPON -Cn-fundedby IARA
P the European Union AN\ Institute for Applied
E S O N inforng K\¥ Research on Ageing

e European Observation Network for Territorial Development and Cohesion (ESPON)
* EU finanziertes Programm, das eine Bricke zwischen Forschung und Politik schlagt
e Budget: EUR 60M (Programmperiode 2021 —2027)

'§ * Bereitstellung von territoriale Analysen, Daten und Karten bereit, um

» die Entwicklungspolitik/Kohasionspolitik der EU mit Daten und Fakten zu belegen.

* Behorden dabei zu helfen, ihre Region/Gemeinde zu benchmarken, neue Herausforderungen und
Potenziale zu identifizieren und erfolgreiche Entwicklungspolitiken fiir die Zukunft zu gestalten

Von der Europadischen Kommission eingesetzt, zielt es auf die Ermittlung und Analyse
raumbezogener Daten und Informationen ab

J L Entwicklung/Beauftragung von Studien auf der Grundlage der Bediirfnisse
europaischer Behorden auf allen Ebenen

* Lokale, regionale oder nationale Behorden und EU-Institution kdnnen spezifischen
Wissensbedarf melden

e Studien mit territorialen Schwerpunkt, zugeschnitten auf die Besonderheiten und

Bedurfnisse der Menschen vor Ort. 000 ® © KARNTEN
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Alpenkonventionsraum N s
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e 8 Lander

 Deutschland, Frankreich, Italien, Liechtenstein, Monaco, Osterreich, Schweiz und
Slowenien

* + Europaische Union

* Erster internationaler Vertrag zur nachhaltigen Entwicklung und zum
Schutz der Alpen

"« 1995: Inkrafttreten der Alpenkonvention

. Herausforderungen in den Alpen mit grenztberschreitender

Zusammenarbeit l0sen

e Bevolkerung in den Alpen: 14 Millionen Menschen

@
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Territorial Quality of Life (TQol) /@;\'ARA

e Definition durch ESPON:

* Fahigkeit von Lebewesen, an einem Ort zu Uberleben und zu gedeihen, dank
der wirtschaftlichen, sozialen und 6kologischen Bedingungen, die das Leben
an diesem Ort ermadglichen.

* TQoL conceptual framework:

e good life enablers (Faktoren fur ein gutes Leben), life survival (‘maintenance’)
(Lebenserhaltung) und flourishing (Lebensentfaltung)

@
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TQoL Conceptual Framework
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Territorial Quality of Life measurement system - conceptual map

Personal
enablers

Good Life Enablers

Housing &
basic utilities

| Health-care |

| Education |

Transport

Digital connectivity

Consumption

Public spaces
Cultural assets

:Enablers of good
Shelter, Education,
Health

:Enablers of good
Mobility, Connectivity,
Work and Consumption
choices, Social and
Cultural life

Life Maintenance

Ecological enablers

Green infrastructure

Protected areas

:Enablers of good
life in green
environments

QoL ENABLERS PILLAR

Life Flourishing

e
= Personal Health
© _ .
22 indicators = SRl EgEam
r_:u "&’E g2
o 3
% °a Peir:gir:gtg:fety Sl Scif-actualisation
K g
L e o e e e e e
|
I s
E |nC|U_3iV§ Economy Interpersonal Trust
I z indicators (social belonging)
(%]
]
| g
€ .
I S Healthy Society Institutional Trust
I S indicators (good governance)
|
T — == ——— — ==
I % Healthy Environment
i = w
| L indicators c £ Ecosystems
= G services and
| §° °3 biodiversity
| S Climate Change HT wealth
I & indicators
|
1 QoL OUTCOMES PILLAR

KARNTEN

® o
000 University of
® o

Applied Sciences



TQoL index — Good life enabler

\ ‘i
\‘3

. IARA

Institute for Applied
i Research on Ageing

Time series Recent period
Indicator name Data sources Source
wvailable (2015-2019)
Cardrark e % Uneollected sewage | ELJSPI, EEA 2010 2010
uncollected sewerage & ELI SPLL EL-
O sewerage treatment) Sewage trearment e 2010 2010
Housing & Househalds lacking of ad- | Lack of adequate EL SFL, EU- Average M011- | Average 2011-
heari hea SILC 013 03
basic utilities (b17) | 4 P48 —
EL SFL, EU- Average 1011~ | Average 2011-
e ] siLC 2013 2013
Burdensome cost of hous- | Burdensome cost of | EUSPL EU- | Average 2011- | Average 2011-
ing housing SILC 2013 2013
Availability of Hospital
beds o Hospieal beds Eurosat 1993-2017 2016
Share of reglons ES-
overlald by pharma- | PON_PROFE | 2016 2016
ches CY
Healthcare (1) | 1. cousibiliny 1o health S
¥ Share of reglons
(pharmacies, doctors and averlald o PON_FROFE | 2016 2016
hospitals) by CY
Share of regions ES-
overlid by hespi- | PON_PROFE | 2016 2016
tals Y
Share of reglons ES-
averhid by prirary | PON_PROFE | 2016 2016
Accessibility 1o education | shaals Y
Eduncation (b13) (primary and secondary
schools) Share of regions ES-
overlald by second- | PON_PROFE | 2016 2016
ary schools Y
Access to high-level
Access to high-level ES-
Transport (b21) passenger Lransport 012 02
rransport infrastructure PON_TRACC
Infrastruemre
Efficiency of digital net- 2015,2020,203
Network Efficien EuRe DB 2015
works & - 0.2040,2050
EUROSTAT &
“Iiﬂ Inrerner at hoee Internet ar home I 2008-2019 09
Online interscei
St b wlrhunhllc rJ;:| Eurossa 2010-2019 2018
public autheriries et sl ‘
thes
Work Labour marker acoessibil- 2015,2020 203
Dually Aecessibil EuRe DB 2015
ity (aceessibilivy ve jobs) ey - 0,2040,2050

. ES-
Share of regions | p o\ pROFE | 2016 2016
Consumption Accessibility to commer- | Overlaid by shops cY
) cial services (shops and
opprotunities(b24) | ) L
Share of regions
PON_PROFE | 201 201
overlaid by ON_PRO 016 016
CY
. Not applicable at NUTS3
Public spaces (b25) | P - - -
evel
Availability of cultural Number of sites in
landmarks (Unesco the World Heritage | ESPON QoL | 2020 2020
‘World Heritage) List
Cultural assets (b26)
S X ES-
Accessibility to cultural | Share of regions | o bp ep | o016 2016
services (cinemas) overlaid by cinemas cY
Availability of Natural Proportion of Natu- | ESPON Moni- | 2000, 2006, 2018
Green infrastructure Areas ral Areas toring Tool 2012, 2018
(b31) Farmland abandonment | % of abandoned | o | 2015200208 |,
(% of abandoned land) land _ 0,2040,2050
Protected Existence of Protected Proportion of Pro- | ESPON Moni- 2000-2019 2019
areas (b32) Areas tected Areas toring Tool
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TQolL index - Life Maintenance

Action Plans

Time series Recent period
Dim. Dom. Sub-domain Indicator name Data sources  Source
available (2015-2019)
g : mlu';)mnm Life expectancy at birth | Life expectancy | ESPON_DB_C | 2002-2015 2015
'a Standarised
Standarised traffic acei- neE ) Las  available | Las  available
traffic accident | Eurostat
dent death rate Pp— 2013-2016 2013-2016
Personal Safety Ar
(m12) Standarised
E Standarised homicide htanlaid B — Las  available | Las  available
death rate prEide deakh | Buros 2013-2016 2013-2016
rate
q . Disposable in-
Houschold d',sl':osable T (ot oF paivate| | Ertnint 2007-2018 2016
come per capi Mo T
Inclusive Econ-
omy (m21) Gender employment gap Gender  em: Eurostat 2005-2019 2019
ployment gap
L ploym
g Unemployment rate = = | Burcatat 2000-2019 2019
rate
People at risk of povert People at risk of
g mep poverty mpr:: r: * | esPON_DB_C | 2005-2016 2016
Ia F'\'E ra
Early L
Early Leavers from educa- Y E“_Ers
tion (18-24) from education | EuRe DB 2000-2018 018
Healthy Society (18-24)
(m22) y
NEET 15-24 FT'EJ B2 pgeps  [2000208 208
Tertiary Educarional At- 'ljemary Edu::a-
tainment (25-64) tional Attein- | EuRe DB 2000-2018 2018
ment (25-64)
Healthy Envi- Air Quality Air Quality In- ESPON QoL 2015, 2020, mis
ronment (m31) dex 2030
Ay te im-
Aggregate expected im- ECB:ESF?' EI_ m:
pact of climate change by | P ™ "™ | popoN DB K | 2071-2100 2071-2100
2070 change on Eu-
rope's regions
Climate Change
(m32) Population cov-
Population covered by ered by Sustain-
Sustainable Energy (and | able  Energy | ESPON QoL | 2013-2018 2018
Climate) Action Plans (and Climate)
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TQol index - Life Flourishing Qe

Becent pe-
Indicator Times seriss
Dim. Dom. Sab-domsin Duta sources Scurce: dod 2015~
AT wrailahle
2015
: N 2003, 2004
suicide saicide desth | Barestar ' &
2015, M6
death rane rane
Salf-sstnam(f11) Amitudes Artsndes e
towarnd peo- | ward people EL SPL, Eurcs
2004 4
ple winh dis- | with dissbili- | baromener
ahilities ik
o Jp—— ) e
availahle
o Posprabatiog
Volunary thar believe
work per- waolunary e 2094 M4
Ceprion wark ks very
rﬂhiﬂ-— ImporanT
Farticipa- .
—— o Posprabatiog
- nio |1 msocisive | Barestar 2000, 2000 o
mry wark M
Eumopean Eurpean
Chaalicy af Crsalicy of - 2000, 2013, e
Gowern- CiOver T aL 27
mient Index | [ndex
! Trust in the eI
polivical sys 23 13
: ROSTAT
LEm
Trast in the
Administra- | Truse in the EL SPL. ELI S .
Enstiensicnal Trase (good | 577 gt | DA
gorermance)({27) Trustinthe | EUSPL EU
23 13
palice ROSTAT
Chaalicy and
scoountakbil- it
: acepuntabil EL SPL EL
ity af gov- 213 M3
it iy of govern- | SILC
e IR e hoss
Cormaption ) ELSPL, BCH,
Endex Cormeption DG Rago 23 13
W 1
Invasive Al- |
ien ieg | EvE Alen EEA 20 o
’ Species (LAS) .
: Ecsey @09 @ O KARNTEN
Biodiwersity wealth(£31) - . .
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3 Quality of Life spheres
o Personal

o Societal

o Ecological

3 Quality of Life dimensions
. o Good Life Enablers

i) ]l '~ o Life Maintenance outcomes
I o Life Flourishing outcomes

i B e T

Territorial Quality of Life categories:

9 Quality of Life domains /
Personal enablers

/

B

O O O O O O O O O

A

O

Socio-economic enablers
Ecological enablers
Personal Health and Safety
Economic and Societal Health
Ecological Health
Personal Flourishing
Community Flourishing
Ecological Flourishing

O O 0O O O O O O O 0O O O o o o o o o o oo

TQoL Domanen und Sub- Domanen

22 Quality of Life topics

Housing & basic utilities (energy, water,
waste)

Health-care

Education

Transport

Digital connectivity

Work opportunities

Consumption opportunities

Public spaces

Cultural assets

Green infrastructure

Protected areas

Personal health

Personal safety

Inclusive Economy

Healthy Society

Healthy Environment

Climate change

Self-esteem

Self-actualization

Interpersonal Trust (social belonging)
Institutional Trust (good governance)
Ecosystems and biodiversity wealth
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 Einfaches Tool (.xIs) zur Veranschaulichung der ESPON-Methode zur
Messung der Lebensqualitat —

* https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Farchive.
espon.eu%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fattachments%2FESPON Qol DASH
BOARD EU.xlIsx&wdOrigin=BROWSELINK

| » Erfassung der Ergebnisse in einem strukturierten und vergleichbaren
| Format

Ny * Nutzlich zum Vergleich von Indikatoren fur die Lebensqualitat auf

verschiedenen territorialen Ebenen

* Ermoglicht das Benchmarking einer Region in einem groReren
Kontext — z. B. Region Koroska (Slowenien), Kanton Tessin (Schweiz),
Unterkarnten (Osterreich), Region Trentino (ltalien)

@
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https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Farchive.espon.eu%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fattachments%2FESPON_QoL_DASHBOARD_EU.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
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TQoL Workshop FRAGEN A e o

1. Was sind die relevantesten Bereiche
fur das Monitoring der Lebensqualitat

Territorial Quality of Life measurement system - conceptual map

|
Good Life Enablers | Life Maintenance Life Flourishing . . 7
. in der Region:

_ bHousin?& Enablersof dood : % Personal Health w

PERSONAL 25 asic utilties :Enablers of goo 2 indicators T L : il - d . . .
%3 ) b | ' g2

SPHERE E g She"e;'fjtuhcatlon | é;; Personal Safety EE 2 ' KO n n e n S I e I e WI C h t I g Ste n

Education | E indicators: - FHECHEREan . e . .
------ e e e EEEr Auswirkungen zukUnftiger Szenarien
-ranspon | -
E igital connectivi | E i @ 1
o 1 | 1| S| | 2| [ beschreiben?
SOCIO-ECONOMIC | ¢ Mobilly, Comeciity, | | & 3

SPHERE E : Workand Consumption | 3 L . .
| oo || G | | o 3. Welche Indikatoren schlagen Sie vor,
2 i 3 Healthy Soci itut
Al - 5

| Co L um diese zu messen:
ST - Fe=------—=SEEEE
| J:- é reen infrastructure I S Healthy Envi t 1 I d I I I ~ d
= 4 ECOLOGICAL ; . Enablers of good : f : igdi:avtg?:men EE’ Eecr?/iscyes;eaﬂz 4 ) We r SO | |te W I e I n I e A kt I Vltate n e S
5 ® life in green T g L

SPHERE < : i I g . g3 biodiversity . . .

TI| s [ ] f | omeows (S| R TQol-Living-Labs einbezogen werden
‘ | — .
N QoL ENABLERS PILLAR ! QoL OUTCOMES PILLAR (Kooperationsansatz)?
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* Projektwebseiten

* Quality of Life (QolL): https://archive.espon.eu/programme/projects/espon-2020/applied-research/quality-of-life

* Territorial Quality of Life (TQoL): https://www.espon.eu/projects/espon-territorial-studies-quality-life-alpine-convention-space

* QoL Dashboard

e https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Farchive.espon.eu%2Fsites®2Fdefault%2Ffiles®2Fattachments%2FESPON
QoL DASHBOARD EU.xIsx&wdOrigin=BROWSELINK

* Berichte

e Gruber, M. (2024): Lebensqualitdt im Alpenraum. Eine partizipative ESPON-Studie zur Erforschung der Lebensqualitit in Italien, Osterreich,
Slowenien und der Schweiz. In: Alternsforschung Aktuell, Nr. 5, S. 4. Villach: FH Karnten.
https://www.iara.ac.at/files/2024/12/Alternsforschung-aktuell 5-2024.pdf

* Sessa, C., Gualdi, M., Gruber, M., Hagendorfer-Jauk, G., Perchtaler, M., Kozina, J., Biosca Reig, O., del Castillo, H., Pi-Sufer, D. (2024): ESPON
Territorial Studies. Quality of Life in the Alpine Area. Final Report. Luxembourg: ESPON.
https://www.espon.eu/sites/default/files/projects/files/2024-06/final-report-espon-gol-alpine-area.pdf

* Sessa, C., Gualdi, M., Gruber, M., Hagendorfer-Jauk, G., Perchtaler, M., Kozina, J., Biosca Reig, O., del Castillo, H., Pi-Sufer, D. (2024): ESPON
Territorial Studies. Quality of Life in the Alpine Convention space. Annexes to Final Report. Luxembourg: ESPON.
https://www.espon.eu/sites/default/files/projects/files/2024-06/annexes-final-report-espon-gol-alpine-area.pdf

* 10. Alpenzustandsbericht
* https://www.alpconv.org/fileadmin/user upload/Publications/RSA/RSA10 DE web.pdf
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https://archive.espon.eu/programme/projects/espon-2020/applied-research/quality-of-life
https://www.espon.eu/projects/espon-territorial-studies-quality-life-alpine-convention-space
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Farchive.espon.eu%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fattachments%2FESPON_QoL_DASHBOARD_EU.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.iara.ac.at/files/2024/12/Alternsforschung-aktuell_5-2024.pdf
https://www.espon.eu/sites/default/files/projects/files/2024-06/final-report-espon-qol-alpine-area.pdf
https://www.espon.eu/sites/default/files/projects/files/2024-06/annexes-final-report-espon-qol-alpine-area.pdf
https://www.alpconv.org/fileadmin/user_upload/Publications/RSA/RSA10_DE_web.pdf

Information & Kontakt

Dr.'‘Marika Gruber

m.gruber@fh-kaernten.at
+43(0)5/90500-2439
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